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Sinebebe ile bebekli sinema keyfi :)

Birkacg haftadir yazmak isteyip de araya bagka iglerin,sonra uzici pek ¢cok konunun girmesi
sonucu yazmaya elimin gitmedigi bir baghfim daha var, onu da bugiin paylasayim daha da
geciktirmeyeyim istedim.

25 Mart giinii,2 anne, biri 8 aylik, biri 11 ayhk 2 bebekle sinemaya gittik. Nasil m gittik,
hemen paylasayim:

Baska Sinema, Sinebebe adi ile sadece bebekli annelere 6zel film seanslar sunuyor. Salonda
bebek arabas: serbest, bebeklerin aglamasi, uyumasi, oyuncaklar: serbest:) Biz,Bagka
Sinema'nmin bu uygulamasim duyunca hemen kendimizi Kadikoy Rexx'e attik,arkadasim Tuba
ve benim igin izleyecegimizfilmin ne oldugunun galiba bir 6nemi yoktu, onemli olan
bebeklerle birlhikte sinemaya gidebilme liksuni vasayecak olmaki."Sark Sovleyen Kadinlar"
1simli filme gittik, biletlerimizi aldik,salona girdik, sanki daha onceden tamgiyormusuzeasina
film baslayana kadar salondaki annelerle sohbet ettik. Eh ortak noktanmz bebekler ve

bebeklerle sinemaya gelme istefii olunca sohbet etmemek miimkiin olmazdi sanirim...

Film baglamadan once gorevliler bize filmi, 1giklar agik mm kapah mi izlemek istedigimizi
sordu, bebekleri igin bir ses ayvar: yapilds, filme 10 dakika ara vermek isteyip istemeyecegimiz
soruldu ve tim yorumlarimiz sonrasinda salon karanlik, filmin sesi ortalamada ve 10 dakika
aramin olmasina karar vererek film baslatilda.

Karanhlda birlikie hafif mmzldamalar oldu, bir siire sonra ise sessizlik... Sonra ara ara minik
muzildanmalar ya da aglamalar, derken film arava girdi... film baslads, ara verildi vs derken
bence esas ilging olan su oldu: filme kac kisi bagladiysak o kadar kisi filmi bitirdik. Kimse,
yaygarayl koparan bebegi nedeniyle stres olup salondan kagmadi yani:)

Benim bu uygulama ile ilgili yorumum soyle oldu:

Normal bir zamanda, normal bir seansa bebekle gitmeye kallagsak ne olur? Bebek
mizldadifinda biz etrafi rahatsiz ettigimiz disiineesivle gerilmeye baslariz, bir mzildama,
iki mizildama, arada bir gighk derken kendimizi bebegimiz kucagimizda saloonun disinda
buluruz... Sinebebe'de ise durnum daha farkh, bir kere anne olarak ben gok rahatim, ciinkn
Ipek istedfi kadar muzmldayabilir, aglayabilir; giinkii birazdan arka siradaki bebek de aym
giriiltioyii gikartma potansiyeline sahip:) Ben rahat olunca ne cluyor peki? Bebek de rahat
oluyor, iki mazldaniyor, sonra siitini emmeye baghyor, zaten salon karanhk, e film de
aksivon icerikli, gariltilii bir film degil; bebekler misil misil bir uykuya daliyor. Sonra bir
bakyorsun salonda gt gkoyor,ginkii hepsi uyumusg:) Biz de keyifle filmimizi izliyoruz...

Sinemaya girerken Tuba, "biz cocuklara TV izletmiyoruz, burada maruz kalacaklar 151k,
gorintil acaba onlar rahatsiz etmez mi?" diye o an aklima gelen soruyu sordu;sonra da
rahatsiz olacaklarim diigunirsek gikariz diye konuyu neticelendirdik. Ancak Sinebebe'vi

tecriitbe edince gordik ki cocuklar: rahatsiz eden bir gorinta, 151k vs olmuyor ¢iinkii bebekler
uvkuya dahiveriyorlar annelerinin kucaklarinda ya da pusetlerinde...

Sinebebe, 12 ayhijfia kadar olan bebekli anneler
icin. 12 aya kadar olan bir bebeginiz varsa ve
volunuzu Kadikéy va da Beyogilu'na diisiirmeniz
miimkiinse mutlaka deneyimlemenizi éneririm,
kevifli ve diigiinceli bir uygulama olmus. Ben
kendi adima cok tesekkiir ederim Baska Sinema
elabine:)

Bu arada gisterimler devam edivor,
buradan Baska Sinema'mn takvimini takip
etmek miimkiin..,

E, keyifli seyirler o zaman... Bebeklere de iy1

uykular... :)))
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